
  

日付：令和 8年 6月 20日（土）  

時間：13:30～15:00 

場所：羽村三慶病院 会議室 

対象：認知症に興味があるかた 

認知症介護で困っている方 

予約窓口：下の QRコード、メール 

電話 042-570-6150 

内容：認知症予防体操、ミニ講義、談話会 

講義内容「認知症の方とのコミュニケーションのコツ」 

定員：10名程度 

↑スマートフォンの
カメラで読み込んで
ください 
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 認知症について興味がある方、介護について 

お話を聞きたい方を対象に講義、認知症予防体操、 

談話会などをする集まりです。 

専門職による個別相談も可能です。 

参加お待ちしています。 

https://hamura-ninchisho.jp/
mailto:support@hamurasankei.or.jp


２０２6 年度  年間予定 

日時 内容 

4 月 18 日（土） PM 13:30～14:30 オレンジ談話会 

6 月 20 日（土） PM 13:30～15:00 オレンジサークル 

8 月 15 日（土） PM 13:30～14:30 オレンジ談話会 

10 月 17 日（土） PM 13:30～15:00 オレンジサークル 

12 月 19 日（土） PM 13:30～14:30 オレンジ談話会 

2 月 20 日（土） PM 13:30～15:00 オレンジサークル 

 

 

 

 

 認知症の介護をされている

方が集まり、経験談などを 

お話しする談話会中心の 

集まりです。 

 

 認知症に興味がある方を 

中心に頭と身体の体操、 

「認知症」についての講義、 

ミニ談話などを行います。 

 オレンジサークルとは 

オレンジ談話会とは 


